
Faciliter les parcours / VAE

[Atelier Lab Innov] Accompagner autrement : approches créatives
et sensorielles  
Echanges de pratiques

OBJECTIFS
L'atelier aura pour intention d'impulser de nouvelles pratiques d'accompagnement grâce à l'intelligence collective :

Enrichir ses pratiques et les adapter à des publics en questionnement professionnel, éloignés de l’emploi,
etc.
Faire un pas de côté dans ses habitudes de travail ;    
Envisager le recours à de nouvelles approches créatives pour impulser la remise en mouvement des publics
en recontactant leur capabilité et en les aidant à surmonter des situations ;  
Faire appel à sa créativité et celle des publics et l’encourager.  

PUBLIC
Professionnels de l'accompagnement, de l'insertion et de la remobilisation qui accompagnent la remise en
mouvement de publics dans leur parcours d'insertion. 

DESCRIPTION
Lors de cet atelier, vous découvrirez, en les expérimentant vous-mêmes, des outils et méthodes susceptibles de
révéler des dimensions inattendues de la situation d’une personne accompagnée. Vous serez invité à adopter une
posture active et participative, en vous mettant à la place d’une personne en cours de réflexion sur sa question
professionnelle.  
La séance repose sur le principe d’intelligence collective. Les perceptions des autres participants pourront vous
apporter un nouvel angle de vue sur votre pratique et les échanges viendront alimenter votre réflexion
personnelle. 
Les activités proposées sont basées sur l'expression artistique, l’écriture, l'écoute et la conscience corporelle. A
l’issue de l´atelier, un kit d'animation vous sera remis avec les méthodes / outils expérimentés pendant la session.
Vous pourrez ensuite les utiliser auprès de vos publics, en accompagnement individuel ou en travail collectif.
Les premières sessions des ateliers Lab Innov intégreront un temps de retours d'expérience pour nous permettre
de les faire évoluer au plus près de vos besoins et pratiques. 



Le 18 sep. 2025 de 14:00 à 17:00
Pessac

INTERVENANT(S)

Pauline CAZAUBON, SCIC INTERSTICES SUD AQUITAINE

MODALITÉS

Sans participation financière aux coûts pédagogiques
Inscription obligatoire
Adhésion obligatoire

LIEU
Cap Métiers Nouvelle-Aquitaine, Site Pessac
Cap Métiers Nouvelle Aquitaine, site Pessac, 102 avenue de Canéjan, 33600 Pessac


