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Développer les transformations

Présenter et valoriser ses actions a I'oral pour susciter l'intérét

Formation

OB JECTIFS

- Identifier les leviers d'une bonne communication a I'oral et les écueils a éviter ;

- Explorer des techniques pour se préparer et communiquer efficacement a I'oral

- Découvrir comment cibler la plus-value et I'utilité de son offre pour son interlocuteur ;

- Adapter ses présentations 0 des contextes et des interlocuteurs divers (information collective, rdv individuel,

afterwork, speed meeting, etc.)

PUBLIC

Professionnels de I'accompagnement et de la formation amenés & présenter leurs actions a des interlocuteurs

divers.

DESCRIPTION

Cette formation en présentiel de deux jours consécutifs permettra aux participants d'améliorer I'impact de leurs
présentations a I'oral grace a I'exploration de méthodes et de techniques a différentes étapes du processus.

e journée n°l : préparer sa présentation a l'oral

- Les criteres d'une présentation « réussie »

- Analyser le contexte et son audience pour construire un contenu adapté

- Scénariser sa présentation de facon dynamique et se préparer efficacement a prendre la parole

e journée n°2 : communiquer d'une maniere impactante
- Expliquer le modele Marston et explorer les 4 styles de communication
- Adapter sa communication a son auditoire

- Appliquer les apprentissages en situation a partir d'un cas concret

A travers des activités de réflexion en individuel, de production en petits groupes, des mises en situation reliées
aux expériences professionnelles, les participants auront les outils nécessaires pour améliorer leur stratégie de
présentation a I'oral. En fin de formation, ils établiront un plan d'actions personnalisé pour mettre a profit les

contenus de la formation dans leurs futures activités de communication autour de leurs actions.
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A l'issue de cette formation, vous pourrez demander I'Open Badge Développeur des transformations qui
vous permettra de valoriser votre démarche de professionnalisation.

En savoir plus sur les Open Badges de ParcoursPro

Le 24 juin. 2025 de 09:00 a 17:00
Le 25 juin. 2025 de 09:00 a 17:00

Cap Métiers Nouvelle Aquitaine Pessac

INTERVENANT(S)
 DEGEORGE Sylvie, COAPI

MODALITES

e Sans participation financiere aux co(its pédagogiques
¢ Inscription obligatoire

e Adhésion obligatoire

LIEU

Cap Métiers Nouvelle-Aquitaine, Site Pessac
Cap Métiers Nouvelle Aquitaine, site Pessac, 102 avenue de Canéjan, 33600 Pessac

Le 02 déc. 2025 de 09:00 a 17:00
Le 03 déc. 2025 de 09:00 & 17:00
Cap Métiers Limoges

INTERVENANT(S)


https://www.cap-metiers.pro/pages/197/offre_professionnalisation_Nouvelle-Aquitaine.aspx

e CHARTON lIsabelle, COAPI

MODALITES

e Sans participation financiere aux colts pédagogiques
¢ Inscription obligatoire

¢ Adhésion obligatoire

LIEU

Cap Métiers Nouvelle-Aquitaine, site de Limoges

Cap Métiers Nouvelle-Aquitaine, site de Limoges, 13 cours Jourdan, 87000 Limoges

Contact: 05 44 00 24 73 » parcournspro@caop-metiers pro » parcourspro.cap-metiers.pro
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