
Créer des expériences pédagogiques

Adapter sa pédagogie en s’appuyant sur les neurosciences
Formation

OBJECTIFS
A l'issue de cette journée, vous serez en mesure de :

Expliquer comment le cerveau fonctionne et l’apport des sciences cognitives et des neurosciences au service
de l’apprentissage et de la formation d’adultes
Intégrer dans ses actions de formation des bonnes pratiques en matière d’attention et de mémorisation
Expérimenter des méthodes innovantes aussi bien dans sa conception que dans son animation pédagogique
Définir et illustrer les intelligences multiples au service de l’apprentissage et de la formation d’adultes

PUBLIC
formateurs, animateurs de formation souhaitant faire évoluer leurs pratiques.

DESCRIPTION
Cette formation d'une durée de 2 jours abordera :

Le fonctionnement du cerveau lors de l'apprentissage (neurosciences, biais cognitifs...)
L'évaluation de la "classe inversée" sur la pédagogie (conception pédagogique, ingénierie de formation,
pédagogies actives, "roue de la pédagogie")
Les processus d’attention et de mémorisation pour mieux former (les différents types de mémorisation,
expérimentation de bonnes pratiques, cas pratique "fil rouge")
L'innovation pédagogique par la démarche du "Design thinking" (expérimentation de la "démarche
appréciative", la "Zone proximale de développement", la "Zone de flow", les évaluations en formation, cas
pratique "fil rouge")
Les intelligences multiples (les 8 formes d'intelligence, intelligence collective, cas pratique "fil rouge")
La posture de pédagogue et la motivation des apprenant-e-s (le "Temple de la motivation", cas pratique "fil
rouge")

OPEN BADGES  



A l'issue de cette formation, vous pourrez demander l'Open Badge Créateur d'expériences pédagogiques qui
vous permettra de valoriser votre démarche de professionnalisation.

En savoir plus sur les Open Badges de ParcoursPro

Le 27 mar. 2025 de 09:00 à 17:00
Le 28 mar. 2025 de 09:00 à 17:00
La Rochelle

INTERVENANT(S)

DUBOURG Matthieu, coop alpha coop activité emploi 33

MODALITÉS

Sans participation financière aux coûts pédagogiques
Inscription obligatoire
Adhésion obligatoire

LIEU
Cap Métiers Nouvelle-Aquitaine, site La Rochelle
88 rue de Bel-Air, 17000 La Rochelle

Le 27 nov. 2025 A 09:00
Le 28 nov. 2025 de 09:00 à 17:00
Bayonne

INTERVENANT(S)

DUBOURG Matthieu, coop alpha coop activité emploi 33

https://www.cap-metiers.pro/pages/197/offre_professionnalisation_Nouvelle-Aquitaine.aspx


MODALITÉS

Sans participation financière aux coûts pédagogiques
Inscription obligatoire
Adhésion obligatoire

LIEU
Bayonne - AFPA Nouvelle-Aquitaine
AFPA , 25 chemin de Laharie, 64100 Bayonne


