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2024-Accompagner les publics et VAE

Autoformation tutorée : Savoir repérer les freins a I'orientation

Parcours a distance

OB JECTIFS

Ce parcours d'autoformation a distance a pour objectif de vous permettre

D'appréhender la notion « de freins a I'orientation » dans une approche systémique

e De comprendre en quoi les freins restreignent les perspectives et les choix

De repérer les freins a I'orientation au travers de 4 clefs d'entrée

e De percevoir au travers d'un discours ce qui fait frein pour la personne

PUBLIC

e Professionnels de l'orientation, du conseil, de I'accompagnement

DESCRIPTION

Ce parcours d'autoformation intégralement & distance est d'une durée totale de 3 heures avec la possibilité de
faire des allers-retours dans les différents contenus qui vous sont proposés. Ce parcours s'organise avec des temps
synchrones en classes virtuelles (au début et a la fin du parcours) et des temps d'apprentissages en autoformation
sur e-ParcoursPro, la plateforme de professionnalisation a distance du programme de professionnalisation
ParcoursPro.

Le parcours est découpé en 6 séquences :

e Séquence 1 en classe virtuelle : Identifier la logique du parcours et faire connaissance (1 heure) le 17
octobre a 10h (le lien de la visio de la 1ere séquence sera envoyé par l'intervenante)

e De la Séquence 2 a la séquence 7 sur la plateforme e-Parcours Pro :

o Vue d'ensemble pour identifier les freins

o

4 facteurs pour identifier les freins

[¢]

Freins liés a I'environnement de vie
o Freins liés au manque de ressources
o Freins psychosociaux

o Freins liés aux fragilités sociales

o Comment les freins interrogent les pratiques d'accompagnement

e Séquence 7 derniere séquence du parcours en classe virtuelle : Retour sur le parcours, échanges en pairs le

12 décembre & 10h (le lien de la derniére séquence en visio sera envoyé par l'intervenante)



Le 17 oct. 2024 de 10:00 0 11:00
Du 18 oct. 2024 au 12 déc. 2024 de 09:00 a 17:00
Le 13 déc. 2024 de 10:00 a 11:00

A distance

INTERVENANT(S)

o LECOMTE Carmen, LC Conseil Formation

MODALITES

e Sans participation financiere aux co(ts pédagogiques
¢ Inscription obligatoire
o Adhésion obligatoire

e e-parcourspro

LIEU

A distance

Contact: 05 44 00 24 73 » parcournspro@caop-metiers pro » parcourspro.cap-metiers.pro
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