
Développer son activité de formation

Autoformation tutorée : numérique Responsable
Parcours à distance

OBJECTIFS
La transformation numérique bouleverse les organismes de formation. Le numérique responsable est une
démarche d’amélioration continue qui vise à réduire l’empreinte écologique, économique et sociale des
technologies de l’information et de la communication (TIC).

Identifier les enjeux environnementaux, sociaux, sociétaux du numérique.
Acquérir des notions clés pour guider ses choix et usages professionnels et personnels pour utiliser les
services numériques de manière plus sobre.
Construire une feuille de route, en lien avec la formation, pour développer une démarche Numérique
Responsable avec un focus sur l’accessibilité numérique et la protection des données personnelles.

PUBLIC
 Ce micro-programme s’adresse à tout acteur de la formation et de l'accompagnement qui souhaite approfondir
ses connaissances et participer à la réduction de son empreinte écologique

DESCRIPTION
Ce module d’autoformation tutorée accessible sur la plateforme e-Parcourspro d’une durée de 9 h, est composé de
temps de travail personnel et en groupe soutenus par des ressources multimédias et des activités collaboratives.

Séquence 1 sur e-Parcours Pro (1h) Classe virtuelle le 10/10 de 10h à 11h : Temps d’accueil et de
présentation du module (navigations,contenus, supports..) des participant·e·s, du formateur.
Séquence 2 sur e-Parcours Pro (1.5 h) à partir du 10/10 : Travail sur les registres de la connaissance et de la
compréhension. Revue d’étonnement : le Développement Durable & le Numérique Responsable. Le
référentiel Numérique Responsable.
Séquence 3 sur e-Parcours Pro (1.5h) à partir du 10/10 : Travail personnel sur le registre de l’application :
rédaction d’une feuille de route de bonne pratique et d’intentions.
Séquence 4 en classe virtuelle (2h) classe virtuelle le 17/10 de 10h à 12h : Accompagnement tutoral.
Séquence 5 sur e-Parcours Pro (1h) à partir du 12/10 : Restitution et partage des feuilles de route.
Séquence 6 en classe virtuelle (2h) Classe virtuelle le 24/10 10h à 12h : Échanges de pratiques et
appropriation.



Le 10 oct. 2024 de 10:00 à 11:00
Le 17 oct. 2024 de 10:00 à 11:00
Le 24 oct. 2024 de 10:00 à 11:00
A distance

INTERVENANT(S)

DOUCET, JEAN-MARC DOUCET

MODALITÉS

Sans participation financière aux coûts pédagogiques
Inscription obligatoire
Adhésion obligatoire
e-parcourspro

LIEU
A distance


