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. Nouvelle-Aquitaine

2022-Enrichir ses compétences transverses

Utiliser des techniques d'animation & distance innovantes et

créatives

Formation

OBJECTIFS

Cette formation & distance permettra aux professionnels de repenser leurs pratiques et de proposer des
interventions innovantes par I'enrichissement de leur palette d'outils et de techniques utiles dans I'animation

d'ateliers, réunions, groupes de travail ou autres situations & distance.

PUBLIC

e Tout professionnel de I'orientation, de la formation et de I'emploi animant des interventions a distance.

DESCRIPTION

Cette formation d'une durée totale de 14 heures s'organise autour de 4 classes virtuelles d'une durée de 3 heures
chacune et d'un accompagnement individualisé a distance de 2 heures. Celui-ci porte notamment sur le travail
d'intersession demandé aux participants et s'échelonne le long du parcours.

lére séquence : les bases de I'engagement dans une animation a distance

¢ les conditions & réunir pour garantir une animation & distance bien préparée : équipement et prise en main,
¢ |les "bonnes" pratiques permettant de favoriser I'engagement et I'autonomie des participants ainsi que le

sentiment d'appartenance a un collectif : animation d'activités brise-glace, création d'un cadre paticipatif.
2éme séquence : gérer le temps et I'attention lors d'une animation a distance

e mise en oeuvre de temps faibles, de sas, de pauses

e expérimentation de techniques innovantes pour maintenir I'attention des participants.
3éme séquence : les techniques d'animation, les outils collaboratifs et la préparation d'une micro-séance

¢ inventaire des spécificités des techniques d'animation a distance
e découverte de différents outils collaboratifs (Klaxoon, Padlet, Google, Slack, Teams, Trello, Evernote,
Beekast...)

e création et structuration de la micro séance a animer en bindéme lors de la prochaine classe virtuelle.
4éme séquence : I'expérimentation d'une animation innovante et I'élaboration d'un plan de progreés

e animation d'une micro séance en mobilisant les apports de la formation

¢ analyse et justiifcation de ses choix de mise en oeuvre



e formulation de préconisations en vue du transfert dans sa pratique.

A noter : Un groupe sera créé sur WhatsApp et fonctionnera comme un forum, permettant les échanges, les

partages et les retours croisés sur les travaux de chacun.

Le 05 oct. 2022 de 09:00 & 12:00
Le 12 oct. 2022 de 09:00 a 12:00
Le 20 oct. 2022 de 14:00 0 17:00
Le 08 nov. 2022 de 09:00 a 12:00

A distance

INTERVENANT(S)

e LACHAIZE Francgois-Xavier, GROUPEMENT D'INTERET PUBLIC FORMATION CONTINUE ET INSERTION
PROFESSIONNELLE D'AQUITAINE

MODALITES

e Sans participation financiere aux co(ts pédagogiques
¢ Inscription obligatoire
e Adhésion obligatoire

e e-parcourspro

LIEU

A distance

Contact: 05 44 00 24 73 » parcournspro@caop-metiers pro » parcourspro.cap-metiers.pro
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